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CAMPO DE FUTEBOL SOCIETY

O campo de futebol do parque Faria Lima recebe 

semanalmente 27 times diferentes do bairro, 

que possuem horários agendados para utilização 

de jogos, treinos e campeonatos. O campo 

também possui horários vagos na semana que 

podem ser utilizados pelos usuários do parque. 

Horário de acordo com funcionamento do 

parque das 06h às 19h.

ABERTO AO PÚBLICO E AGENDAMENTO DE TIMES

APROXIMANDAMENTE 600 USÚARIOS SEMANALMENTE
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AULA FUNCIONAL

Aulas com música e exercícios que envolvem

treinar o corpo para desenvolver capacidades

funcionais necessárias às atividades da vida

diária, como saltar, agachar, empurrar, puxar,

correr, levantar e arremessar.

Data: Segundas-feiras

Horário: 07h às 8h30

Local: Campo de futebol Society

ATIVIDADE GRATUITA | PÚBLICO

20 PARTICIPANTES DIRETOS  PARCEIROS: Professores Rodrigo 

Almeida e Karin Prete (Voluntários)
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GINÁSTICA

Aulas de ginástica com exercícios que

desenvolvem a flexibilidade, coordenação

motora e o aperfeiçoamento físico e mental.

Data: Terça e quinta-feira

Horário: 07h às 8h30

Local: Campo de futebol Society

20 PARTICIPANTES DIRETOS  PARCEIROS: 

Professores Rodrigo Almeida e Karin Prete (Voluntários)
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PILATES

Nas aulas de pilates, são realizados movimentos

de alongamento no chão, visando fortalecer os

músculos, desenvolver a consciência corporal,

promover o equilíbrio e proporcionar alívio de

estresse e tensão.

Data: Sextas-feiras

Horário: 07h às 8h30

Local: Campo de futebol Society

ATIVIDADE GRATUITA | PÚBLICO

20 PARTICIPANTES 

DIRETOS  PARCEIROS: Professores Rodrigo Almeida e

Karin Prete (Voluntários)
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MANUTENÇÃO DA HORTA COMUNITÁRIA
ATIVIDADE GRATUITA | PÚBLICO EXCLUSIVO

PARTICIPANTES DIRETOS: 20              

PARCEIROS: Associação CEDESP e UBS Parque Novo Mundo II

Manutenção da horta comunitária com o público da 

Associação CEDESP (Centro de Desenvolvimento Social 

e Produtivo) e UBS Parque Novo Mundo II. Tem o 

objetivo de reaproximar a comunidade com 

a alimentação saudável e estimular a conexão com a 

natureza. São realizadas toda última quarta-feira do 

mês.
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Manutenção da horta comunitária
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PINTURA COM FOLHAS

Esta atividade educativa teve como

objetivo trabalhar e explorar movimentos de

preensão e manipulação de elementos da

natureza. As crianças podem investigar e

manipular diferentes elementos como galhos,

folhas secas, folhas verdes, etc. e, ainda,

explorar suas propriedades naturais.

Data: 11 de novembro

PARTICIPANTES DIRETOS: 10 Crianças              

ATIVIDADE GRATUITA | PÚBLICO LIVRE
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Atividades Educativas Ambientais 
Pintura com folhas 
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Natal é uma época de festividades em que

costumamos enfeitar nossas casas e para deixá-las linda e

cheia de vida de maneira mais ecológica, no mês de dezembro

nós ensinamos as crianças como criar enfeites usando material

reciclável, reforçando o conceito de reaproveitar materiais para

fazer enfeites acessíveis, criativos e diferentes do convencional.

Data: 02 de dezembro

5 PARTICIPANTES DIRETOS

ATIVIDADE GRATUITA | PÚBLICO LIVRE.

ENFEITES DE NATAL

RECICLÁVEIS
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OFICINA DE KOKEDAMA

Nesta atividade, ensinamos aos visitantes a

técnica chamada kokedama, que significa bola de

musgo. Trata-se de um método de cultivo de

origem japonesa que surgiu no século 17. Ela

consiste em envolver as raízes com uma bola

compacta de substrato, com terra adubada

argilosa, fibra de coco, musgo e húmus.

Data: 13/12/2023

PARTICIPANTES DIRETOS: 14  Pessoas            

ATIVIDADE GRATUITA | PÚBLICO LIVRE
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Atividades Educativas Ambientais 
Oficina De Kokedama com Adultos
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Atividades Educativas Ambientais 

Oficina De Kokedama com Adultos



TRIMESTRE 4 
OUTUBRO NOVEMBRO DEZEMBRO 2023 

92

Atividades Educativas Ambientais 

Oficina De Kokedama com crianças
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SENSIBILIZANDO 

COLABORADORES

A atividade teve a função de acentuar a conexão dos 

temas de sustentabilidade e meio ambiente com os 

objetivos do negócio e com impactos na vida pessoal 

dos colaboradores.

Data: 10/12/2023

3 PARTICIPANTES DIRETOS AMBICAP, CONTRUCAP  E GPS.

ATIVIDADE GRATUITA | PÚBLICO INTERNO.
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ATIVIDADES SOCIOCULTURAIS, EDUCATIVAS E ESPORTIVAS PARQUE FARIA LIMA

Nome da Atividade Nicho
Número de 

Participantes diretos

Tipo de Público 
(Escolar, visitantes 

livre)
Gratuito ou Pago Realização / Parceria Data/frequência

Jogos de futebol no 
campo society

Esportivo / 
Recreativo

600 Livre Gratuito 27 times do bairro Agendamento

Ginástica
Esportivo / 
Recreativo

20 Adultos Gratuito
Professor Rodrigo 

(Voluntário)
Terças e quintas

Aula Funcional
Esportivo / 
Recreativo

20 Adultos Gratuito
Professor Rodrigo 

(Voluntário)
Segundas

Pilates
Esportivo / 
Recreativo

20 Adultos Gratuito
Professor Rodrigo 

(Voluntário)
Sextas

Manutenção Horta 
Comunitária

Educação 
socioambiental

20 Exclusivo Gratuito Associação CEDESP 1 x mês

Pintura com folhas
Educação 

socioambiental
10 Infantil Gratuito

Realização / 
atendimento Urbia

11/nov

Enfeites de Natal 
Recicláveis

Educação 
socioambiental

5 Infantil Gratuito
Realização / 

atendimento Urbia
02/dez

Oficina de Kokedama
Educação 

socioambiental
14 Livre Gratuito

Realização / 
atendimento Urbia

13/dez

TOTAL PÚBLICO ATENDIDO 709
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